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 С 1 сентября 2023 года предрейсовые и послерейсовые 

медосмотры водителей можно проводить дистанционно. 

С этой даты вступил в силу Приказ Минздрава России от 

30.05.2023 № 266н «Об утверждении порядка и 

периодичности проведения предсменных, предрейсовых, 

послесменных, послерейсовых медицинских осмотров, 

медицинских осмотров в течение рабочего дня (смены) и 

перечня включаемых в них исследований», а так же 

изменения в Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 

«Об основах охраны здоровья граждан в Российской 

Федерации» и в Федеральный закон от 10.12.1995 № 196-

ФЗ «О безопасности дорожного движения». 2 
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Водители для допуска к грузоперевозкам и перевозкам 

пассажиров проходят обязательные медосмотры (ст. 23 

Закона № 196 ФЗ; п. 1 Порядка, утвержденного Приказом 

Минздрава России от 30.05.2023 № 266н): 

• предварительные — перед оформлением на работу; 

• периодические — не реже раза в два года; 

• предрейсовые — кроме водителей, работающих по 

вызовам экстренных   оперативных служб, а также 

водителей воинских частей и правоохранительных 

органов; 

• послерейсовые, если работа связана с перевозками 

пассажиров или опасных грузов; 

• медосмотры в течение рабочего дня (смены); 

• предсменные; 

• послесменные. 
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Где проводятся медосмотры Водителей!?! 

Предварительные и периодические медосмотры 

проводятся в лицензированных медицинских 

организациях. Их порядок утвержден Приказом 

Минздрава России от 28.01.2021 № 29н. 

Предсменные, предрейсовые, послесменные, 

послерейсовые медосмотры и медосмотры в 

течение рабочего дня проводятся по правилам 

указанным в Приказе Минздрава России от 

30.05.2023 № 266н. Они распространяются на 

водителей, работающих по трудовому договору; 

ИП, занимающихся перевозками лично; 

физических лиц без статуса ИП, которым дано 

право работать на легковом такси. 
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Медосмотры граждан в процессе работы 

проводятся по алгоритму: 

• сбор жалоб; 

• визуальный осмотр; 

• выявление признаков опьянения; 

• измерение температуры, артериального 

давления и пульса; 

• тест на алкоголь алкометром; 

• исследование мочи на психоактивные 

вещества (ПАВ), если есть признаки опьянения, а 

алкометр показал отрицательный результат. 
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С 1 сентября 2023 года разрешено проводить медосмотры 

водителей очно или дистанционно — при помощи 

специальных медизделий (п. 1 Порядка № 266н).  

Что такое медицинские изделия для дистанционного 

медосмотра? 

Разрешается применение телемедицинских технологий для 

оказания медпомощи               (ч. 10 ст. 10 № 323-ФЗ). Это 

специальные программно-аппаратные комплексы (ПАК), 

которые обеспечивают: 

• информационное взаимодействие медика и пациента, а также 
медиков между собой; 

• идентификацию участников и подтверждение их личности; 

• запись действий при консультациях, дистанционных 
наблюдениях. 

Требования к специальным медизделиям приведены в 

Постановлении № 866 (п. 3). ПАК должны быть 

зарегистрированы в государственном реестре — это 

подтверждает безопасность их использования и 

применимость для целей медосмотров. 

 

 

6 

Министерство труда, занятости 
и миграционной политики 
Самарской области 



Кто может проводить медосмотры водителей в 

течение рабочего дня??? 

Работодатель может заключить договор с 

лицензированной медицинской организацией или 

оформить себе медлицензию и принять медработника в 

штат (ч. 4 ст. 24 Федерального закона от 21.11.2011 № 323-

ФЗ). Независимо от того, какой вариант он выберет, 

привлекаемый им медик должен соответствовать 

определенным требованиям: 

• иметь высшее или среднее профессиональное медицинское 

образование; 

• состоять в штате работодателя или медорганизации, с которой 

работодатель заключил договор (п. 6 Порядка № 266н). 

Если медработник проводит дистанционные медосмотры, то к нему 

предъявляются дополнительные требования по Постановлению 

Правительства РФ от 30.05.2023 № 866 (п. 7-9): 

• специалист должен пройти программу повышения квалификации 

по вопросам проведения медосмотров с использованием 

автоматизированных медизделий в объеме не менее 36 часов; 

• сведения о медработнике должны быть внесены в ЕГИСЗ; 

• медику необходима подтвержденная учетная запись на 

Госуслугах, чтобы проходить аутентификацию перед медосмотром. 
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Как будет проводиться дистанционный 

медосмотр водителей? 

Алгоритм удаленного освидетельствования 

работника схож с очным осмотром, но имеет 

свои особенности: 
                        1. Перед началом обследования водитель подтверждает 

свою личность, чтобы исключить прохождение процедуры третьим 

лицом. Для этого используются его биометрические данные — 

например, видеоизображение, запись голоса. Если работодатель будет 

собирать и передавать их через медизделие, то с работника нужно 

взять письменное согласие. Идентификацию водителей, которые не 

состоят в трудовых отношениях, обеспечивает медицинская 

организация. 

                         2. Медик осуществляет визуальный осмотр видимых 

кожных покровов работника. При помощи ПАК проводится 

термометрия, измерение давления и пульса, уровня алкоголя в 

выдыхаемом воздухе. Все данные передаются автоматически 

медицинскому работнику. Кроме того, они архивируются и хранятся в 

памяти устройства. 

                         3. По результатам медик составляет электронное 

медицинское заключение, которое подписывает УКЭП. 

Водители, которые проходят медосмотры дистанционно, должны не 

реже двух раз в год направляться на очные химико-токсикологические 

исследования (ч. 11 ст. 46 Закона № 323-ФЗ). Это делается, чтобы 

снизить вероятность допуска к управлению транспортными 

средствами лиц с химической зависимостью от наркотических и 

психотропных веществ. 

 



Когда нельзя проводить медосмотр 

дистанционно ???         

Некоторые водители будут проходить 

оценку состояния здоровья только очно. 

Это работники, занятые на перевозках: 

• организованных групп детей — например, 

водители школьных автобусов; 

• опасных грузов; 

• пассажиров на регулярных 

междугородных маршрутах дальностью от 300 

км. 

Для таких работников сохраняется 

порядок медосмотров в очном режиме. 
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